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Gm eres enade

Als je nadenkt over hoe God alles heeft geschapen en hoe mooi het in elkaar zit, kun je daar

stil van worden. De waterkringloop van water dat verdampt en wolken vormt die weer regenen

bijvoorbeeld. Dat hetzelfde water ineens een vijand kan zijn is moeilijk te bevatten. Bij
LichtKids ging het over de storm op het meer (Mattheus 8:23-27). “"Heer, red ons! We
zinken!". De klimaatcrisis is schokkend en ingewikkeld. Waar zien we God, in deze woelige

tijden, en wat is onze rol?

- God scheidde het water van het land en Hij
1Jkd O schiep water in de lucht: de wolken. In de
kijkdoos maken we op de bodem, ongeveer de
helft, water, en op de deksel lucht en wolken.

Nodig: blauw papier of blauwe verf, wit papier of witte verf of watjes.

Beplak of verf een groot deel van de bodem, vanaf het kijkgat, blauw. Beplak of
verf de deksel ook blauw. Hierop kun je wolkjes plakken van wit papier of watjes,
of je schildert ze er op. Je kunt er ook wolkjes aan hangen met een dun draadje.
Volgende week gaan we weer verder! Zie ook de website van Mozaiek Kids voor
oa wolkjes voorbeelden.

Kinderen zien op het jeugdjournaal of in andere

e media best wel eens over de moeite die er is in
de wereld. De schepping zucht.

Rouwen en verdriet hebben over de situatie op aarde. Hoe kunnen jullie dat

samen doorpraten

doen als gezin?

Zoek bijvoorheeld eens een Psalm over de schepping, of over hoe de
schepping lijdt. Probeer na het lezen eens een Psalm te schrijven over het
verdriet van wat niet goed gaat of de wanhoop die je om je heen ziet. Breng
het sumen bij God.

Proefje: regen maken Nodig: Plastic zake, elastiekje, iisklontje, glas,
kokend water. (Werk daarom altijd samen met een volwassene!)

Vul een glas met kokend water. Bind er met het elastiek een plastic zakje
overheen. Leg er een paar ijsklontjes in een laagje koud water bovenop. Na een
paar minuten zie je regen ontstaan in het glas! Een andere manier vind je hier

Door klimaatverandering,
armoede en oorlog zijn veel
mensen op zoek naar een betere
plek op de wereld. Rob
Timmerman en zijn collega’s
vangen mensen en kinderen op
die in nood komen op zee. Bij
LichtKids maakte een aantal
kinderen knutsels om met hen
verbonden te zijn. Bidden jullie
deze week voor Rob en Dorien
en hun gezin, de collega’s van Rob
en de vele mensen die zij in hun
werk op zee ontmoeten?

Plastic opruimen: Als plastic in de
rivieren en oceanen terecht komt,
verandert het in steeds kleinere
stukjes tot het haast niet meer op
te ruimen is. Vogels en vissen
kunnen het binnen krijgen en er
ziek van worden. Plastic dat in de
natuur beland oprapen en in de
prullenbak gooien is misschien niet
het leukste klusje, maar het helpt
echt!


https://www.mozaiek.nl/paginas/ollie-en-sophie-op-ontdekking-door-gods-schepping.html
https://www.youtube.com/watch?v=L2D5zlwLDMA

Als je dorst hebt kun je zo een paar slokken water drinken uit de kraan. In Nepal De aarde geeft ons veel. Maar we
is wel water maar het is niet schoon genoeg om te drinken. Je kunt hier over zien gebruiken misschien nog wel

in dit filmpje. Er zijn ook landen waar helemaal niet genoeg water is. In het
nieuws hoor je dat je zuiniger met water om moet gaan. Dat is niet alleen
vanwege het water, maar ook omdat water schoonmaken veel energie kost.

meer! Voor elke wereldbewoner is
ongeveer 2,5 voethalvelden

Bovendien is zelfs in ons land met veel water minder vanzelfsprekend dat er beschikbaar. Nederlanders
genoeg is omdat het soms een tijd niet regent en er daardoor minder grondwater gebruiken er gemiddeld wel 8!
is. Er zijn veel manieren om zuinig te zijn met drinkwater. Hoeveel plek je inneemt op aarde

noem je de ‘ecologische
voetafdruk’. Een optelsom van
wat je verbruikt aan energie,
eten, grondstoffen en afval. Doe
samen de test op
voetafdruknederland.nl. Hoe groot
is jouw voet? Kun je dit

e Brainstorm samen eens wat jullie als gezin zouden kunnen doen.

verkleinen?

1/3 van de kinderen wereldwijd kampt met waterschaarste volgens Unicef.
Hoeveel water gebruiken jullie thuis?

e Houd het eens bij. Een douchebeurt kost zo'n 30L water, wc
doortrekken 6L, de vaatwasser 13L en de wasmachine 60L. Hoeveel liter
gebruiken jullie op een dag?

e Wie kan het snelste douchen? Doe een wedstrijdje en zet een timer!
Je moet wel écht schoon zijn. Je kunt ook een tijdje een
douchezandloper gebruiken.

e Op deze website vind je voor verschillende leeftijden uitgelegd hoe het
werkt met water in Nederland.

Zingen (of luisteren)

Diep, diep, diep als de zee Zeeén van Recht

(Schrijvers voor Gerechtigheid)

Deel met ons wat jullie thuis doen
in God alleen . in de zorg voor de schepping!
Ken zijn kracht

vertrouw Hem en wees stil s N \: 9 We horen graag JU”le tIpS en
2N : ideeén Mail:

Vind rust mijn ziel THEWAVES AND WIND STILL KNOW HIS NAME

anke.esmeijer@delichtboog.nl of
stuur een appje
naar Willienke: 06-57040578

Through it all my eyes are on You



https://youtu.be/epCQ6xddJ9s?si=ZaZqVNZ4XaemJUjB
https://www.youtube.com/watch?v=0VUzQrtRqDQ
https://schooltv.nl/video/drinkwater-in-nepal-geen-kraan-in-huis/
https://schooltv.nl/video/drinkwater-in-nepal-geen-kraan-in-huis/
https://www.unicef.nl/help-mee/steun-samen/grote-bedrijven-grote-impact/kinderen-en-klimaatverandering
https://www.eco-logisch.nl/Ecosavers-Douchecoach---Zandloper-klein-3065
https://www.droppiewater.nl/spelletjes/
https://www.youtube.com/watch?v=mTq2oZh6Quo
https://youtu.be/epCQ6xddJ9s?si=ZaZqVNZ4XaemJUjB
https://www.youtube.com/watch?v=F85U82HWW_o
https://www.youtube.com/watch?v=0VUzQrtRqDQ
https://voetafdruknederland.nl/
https://youtu.be/mTq2oZh6Quo
https://www.youtube.com/watch?v=F85U82HWW_o
mailto:anke.esmeijer@delichtboog.nl

